
3ª EDICIÓN DEL DIPLOMA DE FORMACIÓN CONTINUA UCM-UME DE “INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
EN DESASTRES” 

 
PROGRAMACIÓN DE PROFESORES, TEMAS Y HORAS 

 
PROFESORES HORAS TEMAS 

- Representante de la UME 
- Prof.ª María Paz García-Vera 
- Cap. Alberto Pastor Álvarez 

0 INAUGURACIÓN DEL DIPLOMA en la UME 

- Sección de Planes, Departamento de 
Relaciones y Evaluación y Servicio de 
Psicología de la UME 

3 - Visita a la UME en la base aérea de Torrejón de Ardoz 

- Prof.ª María Paz García-Vera 4 - Definición, características y fases de un desastre 
- Reacciones y consecuencias psicológicas en las distintas fases de un desastre 

- D.ª Isabel Vera Navascués 
- D.ª Elena Puertas López 

1,5 
 

- Marco general de actuación de la psicología en el ámbito de las emergencias I: sistema nacional de 
protección civil 

- Tte. Col. Juan Saldaña García 2 - Marco general de actuación de la psicología en el ámbito de las emergencias II: apoyo a 
damnificados en catástrofes 

- Cap. Alberto Pastor Álvarez 3 - Intervención psicológica en emergencias: modelo UME 
- Cte. José Miguel García Real  1,5 - Discapacidad en emergencias 
- Tte. Navío Aurelio Soto Suárez 2 - Comunicación en emergencias 
- Prof. Jesús Sanz Fernández 2 - Procedimientos de detección de personas en riesgo: triaje y cribado psicológicos 
- Prof. Manuel Muñoz López 2 - Primeros auxilios psicológicos 
- Tte. Col. Alfredo Guijarro Olivares 1,5 - Gestión y coordinación de la intervención de psicólogos en emergencias I: crisis de Germanwings 
- Prof.ª María Antonia Soto Baño 1,5 - Gestión y coordinación de la intervención de psicólogos en emergencias II: terremoto de Lorca 
- Tte. RV. Jose Manuel Rodríguez González 2 - Intervención directa con afectados I: simulacros y ejercicios 
- D.ª María Abengózar Carneros 1,5 - Intervención directa con afectados II: los ERIE de intervención psicosocial de Cruz Roja Española 
- D.ª Aida Herrera Pérez 3 - Presente y futuro de la psicología de emergencias. El perfil del psicólogo de emergencias 
- Dra. Clara Gesteira Santos 
- Dra. Noelia Morán Rodríguez 6 - Habilidades en situaciones difíciles: habilidades de comunicación, comunicación de malas noticias 

y reacciones ante ataque de pánico, disociación peritraumática, ira-agresividad y suicidio 
- Prof.ª María Paz García Vera 3 - Tratamiento del trastorno por estrés postraumático y otros trastornos psicológicos tras un desastre 
- Prof. Jesús Sanz Fernández 3 - Eficacia y utilidad de las intervenciones psicológicas en las distintas fases de un desastre 
- Cap. Alberto Pastor Álvarez 6,5 - Prácticas (ejercicio Cantabria 2017 de la UME) 
- Cap. Alberto Pastor Álvarez 2 - Reflexiones sobre el ejercicio Cantabria 2017 
- Representante de la UME 
- Representante de la UCM 
- Prof.ª María Paz García-Vera 
- Cap. Alberto Pastor Álvarez 

0 CLAUSURA DEL DIPLOMA en la UCM 
Entrega de certificados de asistencia-aprovechamiento 

Total de horas de clase: 51  



HORARIO 
 
VIERNES (MAÑANA Y TARDE) [SALVO PRÁCTICAS: VISITA A LA UME Y EJERCICIO CANTABRIA 2017] – LUGAR DE LAS 
CLASES: AULA 17 DEL EDIFICIO JOSÉ LUIS PINILLOS (2º planta) DE LA FACULTAD DE PSICOLOGÍA DE LA UCM 
 

JUEVES 2 de marzo  VIERNES 3 de marzo VIERNES 10 de marzo VIERNES 17 de marzo 
Hora Profesor/Tema Hora Profesor/Tema Hora Profesor/Tema Hora Profesor/Tema 
10:00- 
11:00 

INAUGURACIÓN 
DEL DIPLOMA en la 
UME 

09:00-
11:00 

Prof.ª María Paz García-Vera 
- Definición, características y 
fases de un desastre 

09:30-
11:00 

D.ª Isabel Vera Navascués 
D.ª Elena Puertas López 
- Marco general de actuación 
de la psicología en el ámbito 
de las emergencias I: sistema 
nacional de protección civil 

09:00-
11:00 

Prof. Jesús Sanz 
- Procedimientos de 
detección de personas en 
riesgo: triaje y cribado 
psicológicos 

11:00-
14:00 Visita a la UME 

11:00-
11:30 Descanso 11:00-

11:15 Descanso 11:00-
11:30 Descanso 

11:30-
13:30 

Prof.ª M. P. García-Vera 
- Reacciones y 
consecuencias psicológicas 
en las distintas fases desastre 

11:15-
12:45 

Tte. Navío Aurelio Soto 
Suárez 
- Comunicación en 
emergencias 

11:30-
13:00 

Tte. Col. Alfredo Guijarro 
- Gestión y coordinación de 
la intervención de 
psicólogos en emergencias 
I: crisis de Germanwings 12:45-

13:00 Descanso 

13:00-
14:30 

Cte. José Miguel García Real 
- Discapacidad en 
emergencias 

 

13:30- 
15:30 Comida 14:30- 

16:00 Comida 13:00- 
15:30 Comida 

15:30-
17:30 

Cap. Alberto Pastor Álvarez 
- Intervención psicológica en 
emergencias: modelo UME 

16:00-
18:00 

Tte. RV. José Manuel 
Rodríguez González 
- Intervención directa con 
afectados I: simulacros y 
ejercicios 

15:30-
17:00 

Prof.ª María Antonia Soto 
- Gestión y coordinación de 
la intervención de 
psicólogos en emergencias 
II: terremoto de Lorca 

17:30-
18:00 Descanso 18:00-

18:30 Descanso 17:00-
17:30 Descanso 

18:00-
20:00 

Tte. Col. Juan Saldaña  
- Marco general de actuación 
de la psicología en el ámbito 
de las emergencias II: apoyo 
a damnificados en 
catástrofes  

18:30-
20:30 

Prof. Manuel Muñoz López 
- Primeros auxilios 
psicológicos 

17:30-
18:30 

Cap. Alberto Pastor Álvarez 
- Intervención psicológica 
en emergencias: modelo 
UME 

 



VIERNES 24 de marzo VIERNES 31 de marzo 3-7 de abril VIERNES 21 de abril 
Hora Profesor/Tema Hora Profesor/Tema Hora Profesor/Tema Hora Profesor/Tema 
09:00-
10:30 

D.ª María Abengózar Carneros 
- Intervención directa con 
afectados II: los ERIE de 
intervención psicosocial de 
Cruz Roja 

09:00-
11:00 

Dres. Clara Gesteira y Noelia 
Morán 
- Habilidades en situaciones 
difíciles 

09:00-
11:00 

EJERCICIO 
CANTABRIA 2017 
de la UME 

09:00-
11:00 

Cap. Alberto Pastor 
- Reflexiones sobre el 
ejercicio Cantabria 2017 

10:30-
11:00 Descanso 11:00-

11:30 Descanso 11:00-
11:30 

11:00-
11:30 Descanso 

11:00-
12:30 

D.ª Aida Herrera Pérez 
- Presente y futuro de la 
psicología de emergencias. El 
perfil del psicólogo de 
emergencia 

11:30-
13:30 

- Prof.ª María Paz García-Vera 
- Tratamiento del TEPT y otros 
trastornos psicológicos tras un 
desastre 

11:30-
13:30 

11:30-
12:30 

CLAUSURA DEL 
DIPLOMA en la UCM 

12:30-
13:00 Descanso  

13:00- 
14:30 

D.ª Aida Herrera Pérez 
- Presente y futuro de la 
psicología de emergencias. El 
perfil del psicólogo de 
emergencia 

14:30- 
16:00 Comida 13:30- 

15:30 Comida 13:30- 
15:30 

16:00-
18:00 

Dras. Clara Gesteira y Noelia 
Morán 
- Habilidades en situaciones 
difíciles 

15:30-
16:30 

- Prof.ª María Paz García-Vera 
- Tratamiento del TEPT y otros 
trastornos psicológicos tras un 
desastre 

15:30-
17:30 

18:00-
18:30 Descanso 16:30-

17:00 Descanso 17:30-
18:00 

18:30-
20:30 

Dras. Clara Gesteira y Noelia 
Morán 
- Habilidades en situaciones 
difíciles 

17:00-
18:30 

Prof. Jesús Sanz 
- Eficacia y utilidad de las 
intervenciones psicológicas en 
las distintas fases de un desastre 

18:00-
20:00 

18:30- 
19:00 Descanso 

19:00-
20:30 

Prof. Jesús Sanz 
- Eficacia y utilidad de las 
intervenciones psicológicas en 
las distintas fases de un desastre 

 


